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Semaine du 18 au 22 Mars 2019, le chef vous propose :

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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Entrée Carottes rapées a l'orange Salade Suédoise Céleri rémoulade Betteraves persillées
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Boul i . .
Viande/Poisson/Eufs Nuggets de volaille ou etteziz;{;indes aux Sauté de dinde au curry

_ﬁ_ basilic _ﬁ_

Filet de merlu sauce au

Accompagnement Gratin de brocolis Pommes de terre sautées Haricots verts persillés Coquillettes
£t
Laitage Fromage Yaourt Fromage blanc Fromage
Dessert Créme dessert Cake aux myrtilles -@;ookies maison Fruit de saison
£t
-@- Le produit maison "Simple et bon" Les Produits biologiques

Nous te souhaitons un bon appétit !

Sous réserve de modification Les menus sont réalisés par les diététicienne Newrest Restauration, selon les recommandation du GEMRCN



