
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Entrée
Laitue vinaigrette et dés 

de mimolettes
Pomelos Chou rouge aux raisins

Concombre sauce 

fromage blanc

Viande/Poisson/Œufs Filet de colin à la tomate
Emincé de poulet aux 

champignons
Sauté de porc aux herbes Poisson pané

Accompagnement Petit pois carotte Frites Papillons Poêlée de légumes

Laitage Fromage Yaourt Fromage Fromage blanc

 

Dessert Fruit de saison Pêche au sirop Compote de fruit Gâteau marbré

 Le produit maison "Simple et bon" Les Produits biologiques  Nous te souhaitons un bon appétit !

Les menus sont réalisés par les diététicienne Newrest Restauration, selon les recommandation du GEMRCN

Semaine du 11 au 15 Mars 2019, le chef vous propose : 

Sous réserve de modification


